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Pfedstavujeme se
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MOTTO SKOLY

OBJEVUJEME A ROZVIJIME

Nabizime dobré akademické vzdélani pripravujici na dalsi studium a na Zivot dospélého

Clovéka.

Podporujeme studenty v hledani vlastni cesty.

Zamérujeme se na rozvoj silnych stranek a osobnosti studentd.
Vytvarime bezpecné a respektujici prostredi s vymezenymi hranicemi.
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VIZE SKOLY

Vytvarime skolu, kde ma kazdy moznost
ucit se a rozvijet
v podnétném, svobodném, bezpecnem

a primereneé narocném prostredi.
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HODNOTY SKOLY

® respekt

- stavime na partnerském pristupu a bereme ohled na sebe i ostatni

® svoboda a odpovéednost

- mame moznost se rozhodovat a prevzit zodpovédnost

® otevrenost a odvaha

- jedname vzdy s otevienou mysli a srdcem

® aktivita a samostatnost

- vyuzivame vlastni potencial a chceme se aktivné zapojit

%
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NASE SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAMY

1. VIA - vice stavi na tradi¢nim modelu gymnazialniho vzd&lavani

2. ALT - nabizi vyuku u tematickych blocich, snazime se klast
dlraz na souvislosti ve sloZitém svété, rozvijime
kompetence pro budoucnost;

- stavime na studijni autonomii, klademe diraz na
individualnim pfistupu; vyuzivame formativni pfistup,
zpétnou vazbu;

- nabizime praci na osobnostnim rozvoji a vyuZiti osobniho
potencialu zak(
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CO ZKOUSIME V ALTU

- blokova tematicka vyuka
(SaK — ,,spole¢nost a kultura” a PiV- , pfirodni védy”)
- tandemova vyuka
- osobnostné socialni vychova
- ¢as na uceni a , skladani uctd” — zkouskové obdobi
- expedice
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OSOBNOSTNE SOCIALNI VYCHOVA V ALTu

1. a 2. roCnik 3 vyucovaci hodiny tydne, témata se opakuji ve spirale:
« komunikace, time management, psychohygiena, prace se stresem,
uceni a prace s chybou, nastaveni mysli, silné stranky, tymova prace
* ucitel OSV v tandemu s tridnim ucitelem
 tridnické hodiny a prace se skupinou
* individualni konzultace po kazdém tematickém obdobi +
sebehodnoceni

“Tridni expedice - spolecné vyjezdy 2x za rok

témata: emoce a prace s nimi
‘Velka expedice - badatelska expedice, prace v tymu a uplatnéni silnych
stranek

3. rocnik predmeét ,svet prace” - dobrovolnicka a pracovni praxe, kariérové

poradenstvi GymNazium
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SEBEHODNOCENI — VSTUPENKA NA KONZULTACI

Sebehodnoceni vyplni student, reflektuje praci v hodiné i mimo ni, zvladnuté
dovednosti a snahu:

Co jsem se béhem tohoto obdobi naucil/a:

a jaké pro to mam dukazy - postrehy, ¢eho jsem si vSiml u sebe/ostatnich, co
délam jinak.. (vyplni student):

Na cem potrebuji jesté pracovat a co pro to mohu udélat

Vzkaz pro vyucujici
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UKAZKA SEBEHODNOCENI S DUKAZY

“Kdyz jsme se s mamou nedavno hadali, byla j[sem schopna si uvédomit, jaké chyby v komunikaci obé
dvé délame. Davam si na to vic pozor, protoze jsem si uvédomila, ze pouzivam spoustu
komunikacCnich stopek, které pravé casto mohou vést k hadkam. Takze nedavam zpétnou vazbu,
dokud se neuklidnim a nezformuluji si v hlavé to, co chci fict. Taky si musim davat pozor na to, jak to
rikam.”

“Taky jsem si vSimla, ze nam, jako tride, utkvéla v hlave zpétna vazba a jeji spravné pouZziti. Kdyz jsme
v matematice nécemu nerozuméli a nebo to nepochytili, spolecné jsme si s panem ucitelem Kazdou
trenovali zpétnou vazbu. Dokonce i ti, které zpétna vazba neuchvatila, si ji radi potrénovali.”

“Dovoluju si vic délat veci, které mé opravdu bavi, hodné odpocivam a travim cas s blizkymi lidmi. To
byl a je mdj hlavni cil.”

“Co se tyCe organizovani a planovani, zacCal jsem aktivhé vyuzivat google kalendar a sveé
dlouhodobéjsi projekty nebo ulohy si zapisuji do sesSitku, takze mam vetsi prehled, co me ceka a co

musim udélat.”
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ZPETNA VAZBA OD STUDENTU NA PREDMET OSV

“Predmét vnimam jako fundamentalni slozku ALTu. Diky Vam, Olgo a Markéto, jsem se dokazal
orientovat mnohem vice ve mné samotnéem, ale taky v ostatnich. OSV mé formuje, OSV me
motivuje, OSV mé nuti premyslet nad sebou samym, OSV je prosté skvéle... Mym vzkazem je
tedy jedno velké DEKUJI! Je to vzkaz nadSeného studenta, ktery citi dopady pfedmétu na sobé

samem.”

Student 2.rocniku
“Dékuji Vam mockrat, za tento skvély predmet, ktery by se za mé mel povinné vyucovat na vsech
Skolach. Svét by se tim vyrazné zlepsil :).”

Student 1.rocCniku
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SYSTEM PODPORY NADANI NA ZATLANCE

Grow/Z
Cil:

- podat pomocnou ruku a podpofit ty, ktefi maji hlubsi zajem o néjaky konkrétni obor
Ci konkrétni studijni oblast

- podpotit silné stranky studentl a studentek a motivovat je k objevovani novych souvislosti
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NABIDKA GROW Z

- DofE, Active Citizens

- ZatlankaFilm, Zapatlany fest, UnderZ

- studentsky parlament, EYP (European Youth Parliament)

- SOC, olympiady a jiné soutdze

- ORP — osobni rozvojovy plan

- Otevrena véda, online kurzy CTM, Talnet

- Akademie mladeze VSCHT, Letni $kola chemie VSCHT, Podzimni §kola chemie PFF UK
- stinovani vyuky na VS

- Skolni realna firma JA

- zavérecné prace jako samostatny predmeét

- Open Space

- Mentorink GymNazium
Na ZatlaNce
- Talent kompas




Mentorink- interni

Nabidka pro studenty ohroZené skolnim neuspéchem

Pomoc nabizi t¥idni ugitelé, SPP a realizuji ji $kolni preventistka, socialni
pedagozka - cilem je zmapovat soucasnou situaci, motivovat ke komunikaci
smérem k ucCitelim, hledani vhodnych nastroji pro planovani, efektivni uceni,
urcovani priorit a posilovani pozitivnich navyku.

Nabidka pro studenty aktivni a nadané v projektu GrowZ- cilem je podpofit
studenty, ktefi maji hlubsi zajem o néjaky konkrétni obor Ci konkrétni studijni
oblast- spoluprace s patronem a internim mentorem — ¢lenové SPP, vyucujici
na Skole, starsi student.

individualni — F2F, online

skupinovy — Active Citizens, skolni parlament
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Mentorink- externi

*‘Nabidka pro studenty aktivni a nadané

* V ramci projektu GrowZ - podporit studenty, kteri maji hlubsi zajem o néjaky konkrétni
obor Ci konkrétni studijni oblast - externi mentori = nasi absolventi, Yoda Mentorship,
Troufni SI

*individudini - 1 na 1, F2F nebo online
Skupinovy - UnderZ - divadelni krouzek +

skupina studentl a mentor - napr. jazyky

https://sites.google.com/zatlanka.cz/mentori/
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https://sites.google.com/zatlanka.cz/mentori/

OSOBNI ROZVOJOVY PLAN

Individualni rozvoj a posileni silnych stranek studenta, rozvoj jeho
kompetenci nebo posileni prace v ramci vybraného predmetu, smyslem
je pomoci studentovi nastavovat si cile, sledovat je, dosahovat a
vyhodnocovat

Ukazka: https://docs.google.com/document/d/1ZvgQa56iuj]7WMXIBEHCZNZkrKHTYIjKs/edit

Priklady vyuziti

-asistence reZie na predstaveni Vassa Zeleznovovéa v Narodnim divadle
*priprava na crossfitové zavody

*prace v laboratorich v ramci Otevrené vedy

‘prostor k predavani zkusenosti a zauc¢ovani novych lidrG a lidryn
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PREDMET , OPEN SPACE"“

* volitelny seminar

* inspirace u Gymnazia Jana Palacha v Praze 1

* pilotni ro¢nik 8 studentu

* letosni ro¢nik 23 studentu

» externi kurzy (CTM, online, pfiprava na VS, pfednasky na VS...)

* vlastni projekty (kolekce oblecCeni, festival, doku film, podcast, skladba a klip)
* spoleCné sdileni

* samostatna prace, seberizeni, sebehodnoceni

* individualni konzultace - podpora a zpéetna vazba

* Troufni Sl

* hosté
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TALENT KOMPAS

- pilotni ovéreni

- vyskoleni €lent SPP — moZnost konzultaci pro studenty
- nabidka pro ucitele

- nabidka pro studenty

- konzultace ve skole
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VY4 ’ v
KLIC K USPECHU

- podpora vedeni Skoly

- vedeni Skoly je soucast tvorby systému

- Ucast vedeni na predstaveni pedagogickému sboru, studentiim
- vedeni skoly aktivné hledd zdroje financovani

- vytvoreni tymu - ne jako osamély hrac, dvojice
- aktudlné v ramci SPP: kariérovy poradce, preventista, socialni pedagog, $kolni psycholozka,
reditelka skoly, vyucujici OSV, koordinator nadani

- nadchnout kolegy - staci par, dalsi se pridaji
- vzdélavani sboru - problematika nadani, OSV, silné stranky

ZACIT

- pomalu budovat systém, hledat cesty
- inspirovat se jinde

- nemit velkou ambici
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AT JE NAM | NASIM ZAKOM V NASICH SKOLACH DOBRE

Jitka Kmentova
kmentova@zatlanka.cz
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