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ZACIT SPOLU A VYZKUM

EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

= rozpousti a odstranuje emocni a kognitivni bariéery
zpomalujici Ci zastavujici proces uceni



ZACIT SPOLU A VYZKUM

Reflexe zkusenosti vyzkumnika pred vstupem do terénu

negativni zkusenost

* program neni postaven na jasné organizaci a strukture

nepropojuje cile vyuky s formami

zabavny prvek prevysuje vzdélavaci hodnotu



ZACIT SPOLU A VYZKUM

VYZKUM ZACIT SPOLU => smiSeny design

KVALITATITIVNI CAST

* 60 hodin pozorovani, 13 tfid, 1. - 5. roCnik;

* 15 hodin interview s vyucujicimi, metodiky a lektory ZaS;

* 2 hodin ohniskové skupiny s lektory a zkusenymi uciteli ZaS.



KVALITATIVNI CAST

Prvni vstup do Skol - zakladni , pocit” vyzkumniku:

4

* Nebyvaly stupen kvality komunikace a reflexe zaku
* Vliv na kvalitu nabyvani znalosti a dovednosti

Prvni priblizeni = rozhovor s pi. ucCitelkou:

,V té prvni tridé je to fakt ndrocny. Jednodussi by bylo zakricet, postavit déti do laté. Vse jde jakoby
pomalu a pusobi to stres. Vyucujici o sobé pochybuje a pordd sleduje, co uz mél mit ddavno oducené...
Zacne se to lamat az ve treti tridé... Ve ctvrté a v paté uz slizavate smetanu...”

(V_10 5 22 rozhovor_ucitelka 5.A)
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KVALITATIVNI CAST

— casove a psychicky narocny proces vyuky
= systém, ktery funguje na pozadi infrastruktury

— EMOCNE-KOGNITIVNiI INFRASTRUKTURA (EKI)



EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

Procentualni cetnost vyskytu elementi (vybér ve vztahu k EKI)

Aktivizujici formy / metody vyuky T %,
Diferenciace/indivudalizace vyuky [ 3%
Interakce mezi zaky a pedagogy 5%
Intezita stridani forem vyuky 3%

Klid vychazejici ze zkusenosti uCitele F——— 39,
) Pra1vi | | 1 90/,

Prace individuailni SS— /9,
Prace s chybou a nezdarem I /9,

Prace skupinova 4%
“=== Reflexe/sebereflexe 9%
Strukturace (dne/vyuky/prostrednictvim kruh... 8%
Vyuka skrze otazky 12%

Zapojeni télesné aktivity - rytmizace H—— 3%
Zodpovédnost - samostatnost /—— %
prace s Casem T———— (%
) ritualy 4%
Uspésné reseni konfliktni situace 2%



EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

TRI UROVNE BUDOVANI EMOCNE-KOGNITIVNiI INFRASTRUKTURY

ZAKLAD BUDOVANI EKI

* zakladni sit ,,technickych” prostifedku
* bez nich nelze rozvijet EKI
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EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

* Pravidla

* Strukturace (dne/vyuky...)
* Prdce s casem e e ——
* Ritualy SyS N R RN

* Zapojeni telesné aktivity

/g



EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

* Vyuka skrze otazky

* Reflexe/seberereflexe

* Aktivizujici formy vyuky

* Interakce mezi zaky a pedagogy
* Prace s chybou a nezdarem

* Prace individualni

* Prace skupinova




EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

PARADOX SKUPINOVE PRACE V ZaS
SKUPINOVA INDIVIDUALNI

Most frequent code co-occurrences Most frequent code co-occurrences

Prace individua.Ini EEG—_——— %,

Préce s chybou a nezdarem EG_—-— 16 Praice 14 Pravidl
Prace skupinova 4% 12 Préce individusiini 14 Reflexe/sebereflexe
11 Strukturace (dne/vyukyy/prost 12 ritudly
8 Reflexe/sebereflexe 12 Prace skupinova
8 Viyuka skrze otazky 10 Intezita stridani forem vyuky

DURAZEM NA SKUPINOVOU PRACI POSILOVAN POTENCIAL JEDNOTLIVCU



KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA
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EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

FAKTOR MENE / VICE ZKUSENY VYUCUJICi

MENE  VICE

©4 Klid vychazejici ze zkusenosti ucitele u u

@' Zapojeni télesné aktivity - rytmizace u

@4/ Intezita stfidéni forem vyuky u

© g ritudly u

(e g Strukturace (dne/vyuky/prostiednictvim ' |
© g prace s Casem u |
©g Uspésné Feseni konfliktni situace u

G Pravidla 1 []
@4 Reflexe/sebereflexe u

@' Préce s chybou a nezdarem u u
©,' Vyuka skrze otazky 1 .
@, Aktivizujici formy / metody vyuky u

©.! Prace individuailni u

©4! Préce skupinova u

(© 4/ Diferenciace/indivudalizace vyuky u

©4' Interakce mezi Zéky a pedagogy u u

©.'Zodpovédnost - samostatnost



EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

FAKTOR MENE / VICE ZKUSENY VYUCUJICI

RUZNA INTEZINTA STRIDANI CINNOSTi, FOREM A OBSAHU

1-4 5-8 9-12 13- 16 17-20 21-24 25-28 29 -32 33-36 37 -41
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EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

FAKTOR MENE VICE ZKUSENY VYUCUIJICI

MFNF s we - ‘IlrF (o 72l 11T U Sl
S Velka Cisla. Umet il {’ 63 | Ruch neprekr:
Usp&sné feden konflikin situace § budou porovnavat zcela dodrzov

Klid vychazejici ze zkugenosti utitele 17 | U: [v kontextu s hli 64 | Vraceji se do |
18 Na tabuli U promit © %ggfﬁgfﬂf‘é

Usporada't od neyv Pravidia se darilo dodr,

19 | U: Podle ¢eho se | pravidla, jakot

20 H identifikuje nejve Reflexe/sebereflexe {, 67 = U:Ferdabyls

21| U: Podle éeho Hz e e e e el I fradde

o bl eZlta stridani Torem Ky . . ]

22 Pocet Cislic—9. H : {‘ 70 | Hz odpovida.

23 U: Ano, mas pravd Reflexe/sebersflexe velmi dlouhy ¢

24 Hz: podle prvniho ' oo 71 U (Ve chvli, k

55 .y . A ravidla e nenl narusenz

%| D pacul L E e Z,c Strukturace (dne/vyuky/prostfednictvim kruhu) 72 | Osloveny Kvs

s tablety. Porovna 73 | (Bezpecn&is

26 | K je vyzvan k tabi uklidnani prob

Interakce mezi #4ky a pedagogy & 31 miliond-atd. HIZ 74 B:(;ifrgrﬁﬁlidf
27 [Podle chovani, P 75| b o, oo byl

Pravidla aal b jde = pam Aa | 76 | Hz nedavala ¢
o nikde ,,odchodni¢k 90 77  U:Ferdabyls
29 Dnes docela maly Pravidla 78 | Hieda se divc

: ! o x o el slySela. Navrh

i 30| U MUZ‘-} ’50 Uz vypl S to, jak hIu&f dr

1 31 U promita tabulku 79 | U: Dobra strat

VRSTVENI A STRID

v é 7S 7

ANI CINNOSTI

=> ZHUSTOVANI PRILEZITOSTI K UCENI



EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

4. UROVEN BUDOVANI EKI




EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

Zkuseny = kompetentni ucitel
* schopny sebereflexe
* narustajici kompetence
=> sebedUvéra, divéra v Zaky

Projevuje se klidem

Rozhovor o tom, kdo je zkuseny ucitel a jak se projevuje tfida vyucovani zkusenym ucitelem:

,...Klidna atmosféra, to je néco, co je vlastné strasné typické pro ty zkusenéjsi ucitele. A ta se ziskava pradve
tim vnitrnim klidem, tou sebejistotou toho ucitele. Myslim, Ze prosté tak, jak funguje ten ucitel, tak
funguje ta trida vzdycky. KdyZ je prosté vyrovnand ucitelka, je vyrovnanad i ta trida...”

(D_KJ_Rozhovor_U1.tfr+M_téma-zkuseny ucitel)



EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA

Spiralovy vyvoj struktury EKI

zakladna EKI




Kvantitativni cast vyzkumu
Popis nastroju

Meéreny koncept Pouzivany nastroj Standardizace nastroje
sebepojeti: Dotaznik sebepojeti déti a kompletni na ceské pop
nepodléhani Uzkosti adolescentll Piers Harris 2

socialni popularita
skolni a intelektové sch.

klima tridy My Class Inventory (J. Lasek) kompletni na ceské pop

emocni kompetence IDS - Rozpoznavani emoci kompletni na ¢eské pop

kreativni schopnosti UrbanQv test kreativity kompletni na ceské pop

emocni schopnosti Trait Emotional Intelligence slovenské normy, nutno ovérit
Questionnaire (TEIQ-SF)

motivace vytvoren novy nastro nutno standardizovat

metakognitivni schopnosti Test metakognitivnich schopnosti  ¢astecné na Ceské pop

(K. Hrbackova)



Kvantitativni cast vyzkumu
Vysledky Sebepojeti

Zaci Zagit spolu Respondenti
normalizacniho
souboru
SD Cohenovo d
10 57 3 60 9 85 2,96 4 313 < O 001 0,199
10 24 3,11 8,82 3,51 480 10,046 <0,001 0,458
“ 8,18 2,26 8,30 2,81 479 -1,150 0,251  -0,052

INT — intelektové a skolni postaveni
FRE — nepodléhani uzkosti



Kvantitativni cast vyzkumu
Vysledky Nase trida — parametry tridniho

kiimatu
Zaci Zadit Respondenti
spolu normalizacniho souboru
SD M SD Pasmo df t P Cohenovo

béznych d
hodnot

Spokojenost 11,95 2,60 12,2 2,17 10-14,4 455 -2,042 0,042 -0,096

M
9,63 3,31 9,97 3,11 6,9-13,1 455 -2,183 0,030 -0,102
11,16 3,25 12,24 2,56 9,7-14,8 455 -7,060 <0,001 -0,331
i

75 2,19 8,67 2,46 6,2-11,1 455 -18,667 <0,001 -0,874
7

2,97 9,63 3,24 6,4-129 455 -6,863 <0,001 -0,321




Kvantitativni cast vyzkumu
Vysledky Urbanuv test kreativity

_ 45 29,1 8,2 70 55
185 29,7 89 66 52
200 28, 4 8,8 54 51
35 27,5 9,4 54 51

* zastaralost norem - projevuje ve vetsi prisnosti

IIIIII

prumeérné hodnoty, déti z béznych skol podprimérné hodnoty)

* rozvoj kreativity v mladsim veéku — skola rozvoj potlacuje? klesa obliba kresleni?



Kvantitativni cast vyzkumu
Vysledky IDS - Rozpoznavani
emoci

nastroj IDS je urcen pouze pro déti do veku 10 let
normy pouze pro cast testované cast populace

primeérny vazeny skér nasich respondentl (n = 223) je 11, tedy mirné nadprimérny
(percentil priblizné 68)




Kvantitativni cast vyzkumu
Vysledky Motivace

~ |zsazacitspoly
I M s
Identifikovana 480 4,25 0,62
motivace

Introjektovana 476 2,74 0,99
motivace vuci

dospélym

Introjektovanad 477 2,07 0,80
motivace vuci

ostatnim

Extrinsicka motivace [:t:4] 1,88 0,83

Zaci béznych tfid

n
546

547

545

548
545

M
4,28

3,01

2,17

2,01
2,99

SD
0,63

1,03

0,87

0,89
0,82

t df P
-0,795 1024 0,427
-4,163 1021 <0,001
-1,909 1020 0,057
-2,322 1027 0,020
-2,782 1021 0,006

Cohenovo d
-0,050

-0,261

-0,120

-0,145
-0,174

* introjektovana motivace vuci dospélym (,,abych udélal radost rodiciim/uciteliim®) - Zaci

Za$S uvedli, Ze tato forma motivace je pro né méné dulezita
* Z4aci ZS se zdroven méneé uci kvali znamkam (rozdil je malé velikosti ucinku)



Kvantitativni cast vyzkumu
Vysledky Testu metakognitivnich schopnosti

Zacit spolu Tradicni Skoly
T
DM D M SD

5.93 2.56 540 2.72 3.442  .0006

4.31 1.84 290 1.76 13.598 <.0001
10.25 3.73 8.30 3.84 8.868 <.0001




Kvantitativni cast vyzkumu

Vysledky Testu metakognitivnich

y
schopnosti
I N I N

8.80 3.38 6.68 3.17 11.261 <.0001

Sebehodnoceni 8.65 3.77 7.01 3.42 7.962 <.0001

Zacit spolu Tradicni
Skoly
R VR

Predikce S-uloh 4.71

241 4.18 2.15 4.063 <.0001

Predikce P-uloh 4.09 1.62 2.50 2.09 14.279 <.0001
Sebehodnoceni S-uloh 4.73 2.51 4.47 2.28 1.894 .0584

Sebehodnoceni P-uloh 3.92 1.89 2.54 2.11 11.751 <.0001



ZAVERY VYZKUMU ZACIT SPOLU:

* ZaS => EMOCNE-KOGNITIVNI INFRASTRUKTURA
(EKI)

* EKI pozitivne ovliviuje: metakognitivni
schopnosti, vlastni hodnoceni v ramci tridy,
emocni ,citlivost”, kreativitu, motivaci




ZAVERY VYZKUMU ZACIT SPOLU:

* EKI je nutné nejdrive vybudovat -> zpomaleni
,osvojovani poznatku” v nizsich tridach

* po jejim vybudovani akcelerace kognitivnich
schopnosti
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