Mateiska $kola Ottomanek, Stredni 2121, CernoSice, 252 28

Zprava o cinnosti
§kolky spolupracujici s Mensou CR

Materska Skola Ottomanek je soukroma $kolka, ktera je v provozu od roku 2008.
Kapacita nasi skolky je 25 déti - vékové smiSena trida. V dopolednim bloku s détmi
pracuji podle konkrétniho denniho programu 2-3 panfi ucitelky. Tato organizace
umoziiuje vénovat se détem individualné a realizovat zajimavé a netradic¢ni projekty.
ProtoZe chceme déti maximalné rozvijet - a predskolni vék ma zasadni vyznam pro
rozvoj ditéte — spolupracujeme od roku 2010 s Mensou CR a pracujeme podle metody
NTC Learning.

Za tuto dobu se nam jiz podarilo shromazdit celou fadu zkuSenosti a postieht:

zplisob prace metodou NTC Learning velmi brzy odhali nadané déti
déti jsou pii praci schopné soustiedéné pracovat delsi casovy usek
pravidelnym opakovanim se lepsi jejich rovnovaha, hrubd i jemna motorika
Cinnosti je bavi (pracovni listy, enigmatické hadanky, myslenkové mapy, hry s
vlajkami...)
e neni tfeba vynakladat velké financni prostiedky na nové pomticky a materidly -
stac¢i napad
Cinnosti lze citlivé zaradit v pribéhu celého denniho rezimu
o ucitelky musi byt velmi kreativni

Roéni plan na $kolni rok 2017/18, ktery vychazi ze SVP a sestavujeme jej s ohledem na
projekt Mensa NTC, nesl nazev , Putovani se zviraty“. Cely rok byl rozdélen do ¢ty celkt
podle ro¢nich obdobi. V jednotlivych obdobich nas skolkovym programem provazela
konkrétni zvirata, ktera s sebou piinesla spoustu novych véci. Hned na podzim nas
navstivili pejsek, jelen, jezek a jeStérka. A tak jsme si povidali o pratelstvi, vyzive,
dilezitosti pohybu a podzimni piirodé. Hledali jsme informace i v knihach, obrazkovych
atlasech a na mapé, protoze jsme z Cech vyrazeli po celé Evropé. Nauili jsme se spoustu
novych vlajek, stiidali jsme dopravni prostiedky a cestou vidéli hodné osobnich aut.
Zapamatovali jsme si i hromadu znacek aut!

V pohybovych chvilkach jsme hrali na cestovani a prejizdéli jsme podle vlajek z jednoho
evropského statu do druhého.

Pfi vytvarnych ¢innostech jsme si namalovali obrazek pejska a vymysleli, ze které zemé
miuzZe byt. Na obrazek jsme si pak namalovali vlajku tohoto statu.

Moc nas bavilo povidani o vyzivé a zdravém zivotnim stylu viibec. V détské kucharce
jsme si nasli nékolik jednoduchych receptti a sami si piipravili vybornou zdravou
svacinku! Taky jsme si povidali o typickych jidlech v nékterych evropskych statech
(Italie, Francie, Rakousko, Slovensko...) a porovnavali, ktera kuchyné je nejlepsi a
nejzdravéjsi. Nakonec jsme do Skolky pozvali maminky, aby ndm pomohly upéci kolac!



Do nasich aktivit se snazime rodice zapojit co nejvice. Doma zavodime, kdo umi vice
vlajek a znacek aut, nékdy se s rodi¢i radime, kam bychom si mohli vyrazit na zajimavy
vylet. VSichni mame ze spole¢nych akci a zazitki velkou radost!

Vzhledem k tomu, Ze pracujeme s vékové smisenou tridou déti, jsou konkrétni ¢innosti
odstupnovany svou narocnosti tak, aby odpovidaly vékovym moZnostem déti. Priprava
Cinnosti a projekti ve Skolce v souladu s NTC klade podstatné vétsi naroky na pripravu
ucitelek. Zaroven je ale obohacuje a stale motivuje k hledani dal$ich originalnich témat,
napadt, postup.

VSechny Cinnosti jsou zaznamenavany a pravidelné je dopliiovan metodicky zasobnik -
vykresy, pracovni listy, vyrobky, enigmatické hadanky.

Kazdy den do svého programu zarazujeme:
rotace

o kazdy den se to¢ime na jednu stranu
e jako pomoc pro nacvik rotaci vyuzivame nejriiznéjsi pomticky, obrazky a
»carovné basnicky*, které nas roztoci

rovnovazna cvicéeni

e chodime po cestickach z nejriznéjsiho nacini - svihadla, lavky, obruce, kladinky,
zebriky

e ucime se balancovat na pravé/levé noze

e krealizaci rovnovaznych cvic¢eni vyuzivame i nejriiznéjsi terénni nerovnosti pii
pobytu venku

motoricka cviceni

e vyuzivdme rozmanité nacini (stuhy, draténky, Svihadla, $atecky), hodné
pracujeme s mic¢ky a overbally - jednak se u¢ime zakladni pohybové dovednosti
(hazeni a chytani), jednak hrajeme pohybové hry

e do cviceni pravidelné zarazujeme cvi¢eni pro rozvoj spoluprace hemisfér (hra na
télo, rytmizace fikadel, cviceni ve dvojicich...)

e vybornou zkuSenost mame se cvicenim jogy - nacvik zakladnich p6z a tzv.

»pohadkové cviceni
e soucasti kazdého cviceni je zavérecna relaxace

cviceni na rozvoj paméti a pozornosti

e individualné i ve skupinkach pfi rannich hrach i v pribéhu dne

e hry s pexesy, nejriznéjSimi obrazky

e vyuziti standardnich didaktickych pomticek a her

e tazeni, tfidéni, porovnavani

e prace s knihou - ¢teni pohadek charakteristickych pro jednotlivé staty - typicti
hlavni predstavitelé



praci s abstraktnimi symboly
e pravidelné opakujeme v nejriiznéjsich hrach a obménach vlajky, znacky aut,
dopravni a turistické znacky
e prirealizaci sportovnich kldni (OH) pak piktogramy
hudbu
e nacvik pisni, rytmizace, rymovani, prace s hlasem, slabikami
e seznameni s notami
e poslech hudby - hudba typicka pro jednotlivé staty, hymny

V letoSnim roce jsme zkousSeli sestavovat myslenkové mapy, prace déti velmi bavila.

K nékterym tématiim maji déti pripravené pracovni listy.

Absolvovana skoleni

Nazev kurzu Datum Jména proskolenych ucitelek
Mensa NTC pro Skolky . 29.4.2010 Vladimira Ottomanska
Mensa NTC pro Skolky II. 4.-5.6.2010 Vladimira Ottomanska

Mensa NTC pro skolky III. srpen 2010 Vladimira Ottomanska (lektorska
Cinnost praktické ¢asti seminara)

Mgr. Vladimira Ottomanska
reditelka

V Cernosicich, dne 18.ledna 2019



