Matetska $kola Ottoméanek, Stiedni 2121, CernoSice, 252 28

Zprava o cinnosti
§kolky spolupracujici s Mensou CR

Materska Skola Ottomanek je soukroma skolka, ktera je v provozu od roku 2008.
Kapacita nasi skolky je 25 déti - vékové smiSena trida. V dopolednim bloku

s détmi pracuji podle konkrétniho denniho programu 2-3 pani ucitelky. Tato
organizace umoZznuje vénovat se détem individualné a realizovat zajimavé a
netradi¢ni projekty. ProtoZe chceme déti maximalné rozvijet - a predskolni vék
ma zasadni vyznam pro rozvoj ditéte — spolupracujeme od roku 2010 s Mensou

CR a pracujeme podle metody NTC Learning.

Za tuto dobu se ndm jiz podatilo shromazdit celou fadu zkusenosti a postiehii :

- zplsob prace metodou NTC Learning velmi brzy odhali nadané déti

- déti jsou pri praci schopné soustredéné pracovat delSi casovy usek

- pravidelnym opakovanim se lepsi jejich rovnovaha, hruba i jemna
motorika

- Cinnosti je bavi (pracovni listy, enigmatické hadanky, mySlenkové mapy,
hry s vlajkami...)

- neni tfeba vynakladat velké financ¢ni prostredky na nové pomitcky a
materialy - staCi napad

- Cinnosti lze citlivé zaradit v priibéhu celého denniho rezimu

- ucitelky musi byt velmi kreativni

Roéni plan, ktery vychazi ze SVP, sestavujeme s ohledem na projekt Mensa NTC.
V podrobnéjsich mési¢nich planech (projektech) jsou pak naplanovany
konkrétni ¢innosti, které s détmi kazdodenné realizujeme. Vzhledem k tomu, Ze
pracujeme s vékové smiSenou tiidou déti, jsou konkrétni ¢innosti odstuprniovany

svou narocnosti tak, aby odpovidaly vékovym moZnostem déti.

Cinnosti prolinaji celym dnem ve $kolce, jsou citlivé zapojovany do programu
s ohledem na atmosféru ve tridé a sloZeni skupiny. Vyborné se hodi k vyplnéni
tzv. prostojovych c¢asii - pred svacinkou, obédem, pied odchodem na pobyt
venku...

Postupné se snaZzime do projektu zapojovat i rodiCe — domaci trénink vlajek,
znacek aut, dopravnich znacek, tipy na logické hry a vylety, spole¢né peceni,
vareni, dilnicky, informace o déni ve spoleCnosti Mensa. Kazdy rok je spoluprace
s rodici o kousek lepsi. Sami rodice pozitivné hodnoti rozvoj svych déti (déti vice
,vidi“ a vnimaji ze svéta kolem sebe), presto nas ceka v tomto ohledu jesté plno
prace. Projekty realizované ve Skolce se vZdy setkavaji s pozitivnim ohlasem
vSech rodici.



Priprava ¢innosti a projektii ve Skolce v souladu s NTC klade podstatné vétsi
naroky na pripravu ucitelek. Zaroven je ale obohacuje a stale motivuje k hledani
dal$ich originalnich témat, napadi, postupi.

VSechny ¢innosti jsou zaznamenavany a pravidelné je dopliiovan Metodicky
zasobnik - vykresy, pracovni listy, vyrobky, enigmatické hadanky.
Kazdy den do svého programu zarazujeme :

Rotace
- kazdy den se to¢ime na jednu stranu
- jako pomoc pro nacvik rotaci vyuzividme nejriiznéjsi pomiicky, obrazky a
,Carovné basnicky “, které nas roztoci

Rovnovazna cviceni
- chodime po cesti¢kach z nejriznéjsitho nacini - Svihadla, 1avky, obruce,
kladinky, Zebtiky
- ucime se balancovat na pravé/levé noze
- krealizaci rovnovaznych cvic¢eni vyuzivame i nejriiznéjsi terénni
nerovnosti pri pobytu venku

Motoricka cviceni

- vyuZivame rozmanité nacini (stuhy, draténky, Svihadla, Satecky), hodné
pracujeme s micky a overbally - jednak se u¢ime zakladni pohybové
dovednosti (hazeni a chytani), jednak hrajeme pohybové hry

- do cviceni pravidelné zarazujeme cviceni pro rozvoj spoluprace hemisfér
(hra na télo, rytmizace rikadel, cviceni ve dvojicich...)

- vybornou zkuSenost mame se cvicenim jégy - nacvik zakladnich p6z a tzv.
,Pohadkové cviceni”

- soucasti kazdého cvicenti je zavérecCna relaxace

Cviceni na rozvoj paméti a pozornosti
- individualné i ve skupinkach p¥i rannich hrach i v priibéhu dne
- hry s pexesy, nejriiznéjSimi obrazky
- vyuziti standardnich didaktickych pomticek a her
- fazeni, tfidéni, porovnavani
- prace s knihou - ¢teni pohadek charakteristickych pro jednotlivé staty -
typicti hlavni predstavitelé

Praci s abstraktnimi symboly
- pravidelné opakujeme v nejriznéjsich hrach a obménach vlajky, znacky
aut, dopravni a turistické znacky
- prirealizaci sportovnich klani (OH) pak piktogramy

Hudbu
- nacvik pisni, rytmizace, rymovani, prace s hlasem, slabikami
- seznameni s notami
- poslech hudby - hudba typicka pro jednotlivé staty, hymny



V letoSnim roce jsme zkousSeli sestavovat myslenkové mapy, prace déti velmi
bavila. Planujeme, Ze v budoucnu se sestavovani map budeme vénovat
pravidelné.

Absolvovana skoleni

Nazev kurzu Datum Jména proskolenych ucitelek

Mensa NTC pro Skolky I. 29.4.2010 Vladimira Ottomanska

Mensa NTC pro Skolky II. ~ 4.5.6.2010 Vladimira Ottomanska

Mensa NTC pro Skolky III.  srpen 2010 Vladimira Ottomanska (lektorska
¢innost praktické ¢asti seminaii)

Mgr. Vladimira Ottomanska
reditelka

V Cernogicich dne 27.9. 2015



